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Il corso è focalizzato sui Disturbi di Personalità ed in particolare sul Disturbo Borderline di Personalità essendo questo frequentemente osservato nella pratica clinica. Parallelamente il corso problematizza le questioni che riguardano il periodo adolescenziale in quanto esso è il punto di snodo da cui parte e si struttura la patologia adulta o quella specifica di tale periodo della vita. 

1. I disturbi di personalità

Definizione e classificazione.

Fattori disponenti ai disturbi di personalità.

Il cluster eccentrico.

Il cluster impulsivo.

Il cluster ansioso.

Il disturbo borderline di personalità.

Struttura e organizzazione.

2. Adolescenza: alla ricerca del nuovo spazio di identità

Il potenziale depressivo. L’incremento pulsionale. 

I nuovi equipaggiamenti. La questione del corpo.

L’identità Sessuale. Le condotte a rischio.

3. Problematiche depressive e depressione clinica. Condotte suicidarie. 

Disturbi dell’alimentazione. Psicopatologia e problematiche della violenza. 

A) Suggerimenti bibliografici (tre a scelta dello studente)

Birreaux A, 1990, L’adolescente e il suo corpo, Borla ed., Roma, 1993. 

Caretti V., La Barbera D., (a cura di), Le dipendenze patologiche. Clinica e psicopatologia, Cortina ed., Milano, 2005.

Clarkin J. F., Lenzenweger M.F., 1996, I disturbi di personalità, R. Cortina ed., Milano, 1997.

Correale A., et. Alii, 2001, Borderline. Lo sfondo psichico naturale, Borla ed., Roma.

Gabbard G. O., 2000, Psichiatria psicodinamica, R. Cortina ed., Milano, 2002 (parte terza).

Gunderson J.G., 2001, La personalità borderline, R. Cortina, Milano, 2003.

Jeammet P, 1999, Psicopatologia dell’adolescenza, Borla ed., Roma. 

La Barbera D., La Cascia C., Guarneri M., (a cura di), Patologie del limite e narcisismo, Flaccovio ed., Palermo, 2007. 

Laufer M, (a cura di) 1997, Oltre il crollo adolescenziale, Borla ed., Roma, 1999. 

Lo Baido R., 2001, Itinerari dell’adolescenza, Flaccovio ed., Palermo.

Paris J., (a cura di), 1993, Il disturbo borderline di personalità, R. Cortina ed., Milano, 1995.

Paris J., 1996, Contesto sociale e disturbi di personalità, R. Cortina ed., Milano, 1997. 

Pietropolli Charmet G., 2000, I nuovi adolescenti, R. Cortina ed., Milano. 

B) Antologia di articoli (due a scelta dello studente)

Lo Baido R., La Grutta R., 2001, Studio empirico sulla sessualità in adolescenza: contributo clinico, Rivista di Sessuologia, ottobre-dicembre, 4, 336-342, Clueb ed., Bologna.

Lo Baido R., La Grutta R., 2003, Psicopatologia e problematiche della violenza in adolescenza, in “Psichiatria, famiglia e società. Assistere e curare oggi”, pp. 60-69, Cic edizioni internazionali, Roma.  

Lo Baido R., La Grutta R., 2003, Il corpo dei bisogni: adolescenza. Il corpo nemico: anoressia e bulimia, in Nòos. Aggiornamenti in Psichiatria, 31, vol. 9, 1, pp.93-98, Il Pensiero Scientifico ed., Roma.

Schmideberg M., 1959, I casi limite, in S. Arieti (a cura di) Manuale di Psichiatria, Vol. I, parte II “Le psiconevrosi e i disturbi affini”, cap. 29, pp. 537-557, Boringhieri, Torino, 1970. 

C) Manualistica di approfondimento

A.A.V.V., 2000, DSM-IV-TR Manuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali, Masson Ed., Milano, 2002 (sezione: I Disturbi di Personalità).

Gabbard G. O., 2000, Psichiatria psicodinamica, R. Cortina ed., Milano, 2002 (parte terza).

Modalità di esami:

Il colloquio finale tenderà ad accertare le conoscenze e le competenze acquisite dallo studente sia durante il percorso comune sia durante quello di approfondimento personale (un itinerario a scelta costituito da almeno tre tra i testi suggeriti nei riferimenti bibliografici e da almeno due tra gli articoli suggeriti nell’antologia di articoli). 

Si ricorda che lo studente, al colloquio di verifica, dovrà dimostrare di conoscere la classificazione dei Disturbi di Personalità.
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